Beitostglen Aktiv & Skiskole AS Org. 951384666

Pb. 64,2953 Beitostalen (+47) 92 48 45 64 www.beitoaktiv.com
kiskole/barne- i pp jon

Gruppleksion 4 dager, 90 minutter kr 1885,00 nla skiskole er

m/skiskole/privatieksjon
Privatleksjon 50 minutter kr 995,00 kr 345,00 er

m/skiskole/privatieksjon
Privatleksion 90 minutter kr 1370,00 kr 365,00 er

m/skiskole/privatieksjon
Privatleksjon 120 minutter kr 1730,00 kr 395,00 er

m/skiskole/privatieksjon
Privatleksion 3 timer kr 2460,00 kr 430,00 er

m/skiskole/introlangren
Introduksion til Langrenn 2 timer kr 750,00 n
Skiundervisning skolegrupper 90 minutter/ 10 deltakere pr. gruppe 245,- prelev

Gruppleksjoner pa alpint med Beitostalen Skiskole.

Fire sammenhengende dager, 90 minutter hver dag. Start mandag, utvalge uker i sesongen. Aldersgrense 5 ar.
Det kreves at det er minimum 3 deltagere for at kurset skal gjenomfares.

Mindre enn 3 kursdeltagere gis tilbud om fglgende:

1 deltager, 2 x 50 minutter privatleksjoner

2 deltagere, 2 dager x 90 minutter

Vi deler inn gruppene i alder og niva. 5-6 &r,7 ar, 8-9 &r, 10-12 &r, 13-15 &r, voksen
Niva 1-09:30-11:00

Niva 2 - 09:30-11:00

Niva 3 -11:00-12:30

Nivé& 4 -11:00-12:30

Niva 5 -13:15-14:45

NB. Tidspunktene kan endres i hgysesong og 1. Nyttérsdag 1 Januar.

Skileik for 4 aringer(nyhet)

Niva 1

Nybegynnere barn som skal sta pa ski for ferste gang. Vi leker med & uten ski p& beina. Trener p& & handtere skiene.

Leere & bremse og stoppe. Barna mé klare & vaere borte fra mor og far. Barnet ma veere 4 ar eller fylle 4 &r i lapet av den aktuelle vintersesongen.
Fire sammenhengende dager, 90 minutter hver dag. Start mandag, utvalge uker i sesongen. Aldersgrense 4 ar

Niva 2 For de 4 aringer som kan plogstopp og bremse.
Lek og moro der vi trener videre pa sving, brems og 4 ta tallerkenheisen.

Det kreves at det er minimum 3 deltagere for at kurset skal gjenomferes. Mindre enn 3 kursdeltagere gis tilbud om felgende:
1 deltager, 2 x 50 minutter privatleksjoner
2 deltagere, 2 dager x 90 minutter

Privatleksjoner

Alle disipliner; Alpint,snowboard,langrenn,telemark og sitski/adaptive skiing

Aldersgrense pa privatleksjoner er 4 ar. Ved bestilling av 3 eller flere privatleksjoner gir vi 10% rabatt. Rabatten gjelder ikke turoperatgrer.
Privattimer vs. Gruppeleksjoner

Privattimer gir mer personlig oppfalgning og kan veere ideelt for & finpusse teknikken.

Gruppeleksjoner er flotte fora leere sammen med andre p& samme nivé og alder.

Aldersgrens pa gruppeleksjoner er 5 &r. Aldersgrense pé privatleksjoner er 4 ar.

Utstyr og heiskort

Skiutstyr og heiskort er ikke inkludert i prisen for skiskolen. Sgrg for at utstyret passer og er klart fgr timen starter. Alle som gar p skiskole trenger gyldig heiskort.
Opp til 7 &r er det gratis heiskort i felge av voksen,men barnet trenger det fysiske keycardet.

Det er et krav at alle skal bruke hjelm.

Aldersgrense

Minstealder for gruppeleksjon er 5 &r
Minstealder for skileik er 4 &r

Minstealder for alpint privatleksjon er 4 ar
Minstealder for snowboard privatieksjoner er 7 &r
Minstealder for langrenn privat er 7 &r
Minstealder for Intro til langrenn er 12 &r

Meateplass
Instruktgren mater i bunn av slalombakken, bak Ola Expressen. Gruppeleksjoner og privatleksjoner.
Vi ber dere om at en foresatt falger de yngste barna til instrukteren. Mgt opp minimum 5 minutter far leksjonen starter, bergene litt tid til & ga opp til megteplassen i bakken.

Langrennsleksjoner; mater instruktgren inne pa skiskole kontoret i Velkomstsenteret


http://www.beitoaktiv.com/

